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Horaires d’été du 1er mai au 31 octobre
Lundi, mardi et jeudi de 11h15 à 13h et de 14h à 18h30 
Mercredi de 14h à 17h30 et vendredi de 14h à 18h30

Des automates sont accessibles 24h/24 7j/7 pour la délivrance 
de KIT EXPER’ 1cc. 

Accueil physique sur RDV uniquement.  
Accueil à distance (whatsapp) : 

toute la journée, tous les jours de la semaine.Accessible pour les personnes à mobilité réduite 

Sur prise de rdv, sur place ou par téléphone 

 Fermé les jours fériés

Nous vous conseillons d’arriver tôt

Bains douches -Samusocial 93

Ouvert à tous public. 
Les mineurs doivent  accompagnés d’un adulte.

109 avenue du Président-Wilson

Montreuil
En cas d’urgence médicale, contacter le 15 ou le 18 ou rendez-vous au service des urgences 

des hôpitaux publics (voir la carte au verso). 
Toute situation administrative (avec/sans papier, demandeuse d’asile, réfugiée).L’accueil est inconditionnel : sans condition familiale ou administrative 

(avec ou sans papier, demandeur d’asile, réfugié). 
N’hésitez pas à appeler ou envoyer un mail à la structure avant votre passage.

SANTÉ

Demandeurs d’asile, sans papiers
OUVERTURE DE DROIT

ACCUEILS DE JOUR PUBLIC FEMMES

Centre d’accueil et d’accompagnement à la 
réduction des risques pour usagers de drogues. Principe de libre accueil inconditionnel. 

Accueil, conseil, aide dans l’accès aux soins et aux droits, orientation, mise à disposition de matériel de prévention des 
infections, dépistage. 

CAARUD

Saint-Denis
SANTÉ FEMMES ET BÉBÉS

Aubervilliers

Bondy 

Gagny

Rosny-sous -Bois

Pantin

Montreuil

Saint-Denis

Saint-Ouen

Bondy

Aubervilliers

Aulnay-sous-Bois

Montreuil

Aubervilliers

La Courneuve

Saint-Denis

Montreuil

Saint-Denis

Aulnay-sous-Bois

Bondy

Montreuil

Saint-Denis

Bagnolet

MÉDECINE GÉNÉRALE

HYGIÈNE

Saint-Denis

Pass’R’Ailes

La Marmite

La Boutique Solidarité 

Secours Catholique

Le Refuge de Pantin

Emmaüs Alternative

CCAS de Saint-Denis Maison
 Municipale de la Solidarité 

Espace Miriam Makeba (ex Henri Grouès)

LAO-POW’HER

SOS Femmes

Le relais des femmes

La Cimade

La Cimade

Fabrique de santé 

Amicale du Nid

Ikambere

MaMaMa

Wilson

19 rue de l’Union e65a46
Métro 7 - Quatre Chemins
Bus 150/152/170/249 - Quatre chemins

18 bis Avenue Léon Blum
Bus 616/615 - Suzanne Buisson
Bus 134/151/346/348/351 - Jouhaux-Blum

11-13 Rue du Chemin de Fer
RER E - Gare de Gagny

33 rue Paul Cavaré
RER E - Rosny-sous-Bois

164 avenue Jean Lolive
Métro 5 - Église de Pantin
Bus 145/147 - Pierre Brossolette 
RER E - Pantin

260 rue de Rosny
Métro 9 - Marie de Montreuil
Métro 11 - La Dhuys
Bus 121 - Station Acacia

7 rue Jacques Duclos
Tramway 1 - Marché de St Denis / T5 Baudelaire
Métro 13 - Basilique St Denis

48 rue Anselme
Métro 13/14 - Mairie de Saint Ouen
Bus 173 - Mairie de Saint Ouen République

79 bis Avenue Gallieni (au rez-de-chaussée et dernier étage 
de la Maison des Associations)

3 allée du Moulin 
RER E, Tramway 4, Bus 303/346 - Gare de Bondy 

23 rue de l’union
Métro 7 : 4 chemin ou Porte de la villette
Bus 150/152/139

1 boulevard de Gourgues
RER B/ T4 - Aulnay sous Bois 
Bus 613/615 - Avenue du Clocher

17 rue Hoche 
Bus 115 - Hoche / Bus 122 - Rabelais

20 rue du Colonel Fabien

1 rue Danielle Mitterand
Métro 7 - La Courneuve 8 mai 45
Tramway 1 - Maurice Lachâtre

10 rue Fontaine 
RER D et RER H - Saint-Denis
Métro 13 - Basilique de Saint-Denis

14  rue Jules Saulnier
Métro 13 - Saint Denis
Bus 170 - Porte de Paris Stade de France
Bus 353 - ZAC Landry nord
Bus 153 - Pont du canal

148 avenue du président Wilson
Métro 9 - Croix de Chavaux
Bus 121 - Centre administratif
Bus 127 - Wilson
RER A - Vincennes

233 boulevard Aristide Briand
Bus 301/129/545/1 - La boissière
Bus 102 - Etienne Dolet

20  rue du Clos Français
Métro 9 - Marie de Montreuil puis
Bus 112 - Clos Franças

Lundi de 10h30 à 17h30
Mardi de 8h à 16h
Mercredi de 11h à 20h 

Lundi de 12h à 17h45
Du mardi au vendredi de 10h à 17h45

Du lundi au vendredi de 9h à 13h
Samedi et dimanche de 9h à 16h

Lundi de 10h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30
Mardi de 14h à 17h
Mercredi de 8h30 à 11h
Jeudi de 14h à 17h
Vendredi de 8h30 à 11h et de 14h à 17h

Lundi de 8h30 à 11h45 et de 13h à 17h30
Mardi  de 8h30 à 11h45 et de 13h à 17h00
Mercredi de 10h45 à 12h et de 13h à 17h30
Du jeudi au dimanche de 8h30 à 11h45 et de 13h à 17h30

Du lundi au vendredi : 9h à 13h -14h à 17h

Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 16h30

Lundi et mardi de 9h à 12h30 et de14h à 17h
Mercredi de 14h à 17h
Jeudi et vendredi de 9h à 12h30 et de 14h à 17h

Lundi de 14h à 18h
Du mardi au mercredi de 10h à 13h et de 14h à 18h
Jeudi de 14h à 18h
Vendredi 13h à 20h

Lundi de 17h30 à 20h 
Du mardi au jeudi de 10h à 13h

Lundi et mercredi de 9h à 13h
Vendredi de 13h à 17h

Mardi de 9h30 à 12h : demande de carte de séjour
Vendredi de  9h30 à 12h : demande d’asile

Lundi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 19h30
Du mardi au vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 17h30

Lundi au mercredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30
Jeudi de 9h30 à 12h30
Vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30

Lundi et mardi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h45
Mercredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h15 
Jeudi de 9h30 à 12h30 
Vendredi de 9h30 à 14h15

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

Lundi de 9h30 à 17h30  
Mardi de 9h30 à 20h30 
Du mercredi au vendredi de 9h30 à 17h30

Lundi de 9h à 13h et de 14h à 16h
Mardi de 9h à 12h et de 13h à 16h
Jeudi de 9h à 12h et de 13h à 16h
Vendredi de 9h à 13h  et de14h à 16h

Pour les femmes de 15 à 25 ans, victime de violence 
sexistes et sexuelles, provenant de Paris ou de Seine-
Saint-Denis. 

Pour les femmes victimes de violences conjugales

Femmes majeures, avec ou sans enfants, en situation 
de rue ou d’habitat précaire, originaires de Seine-Saint-
Denis. 

Femmes majeures, avec ou sans enfants, en situation 
de rue ou d’habitat précaire, originaires de Seine-Saint-
Denis.

Adapté aux personnes porteuses du VIH

Pour les femmes, sur orientation du 115 du 93 ou autre 
partenaire.

Mardi de 8h30 à 11h
Jeudi de 8h30 à 11h et de 14h30  à 17h                                                

01 48 02 03 30 - contact@asso-lamarmite.org

01 43 88 18 19 - boutique.solidaire@abri-groupe.org

01 48 10 12 13 - secretariat@lerefugepantin.fr

01 48 70 80 57 
 accueildejour@emmaus-alternative.fr

01 83 72 24 82

01 49 45 67 14 - 01 49 45 66 66

01 71 29 50 02 - lao@associationfit.org

01 48 02 00 95 - equipe.lao@sosfemmes93.fr

01 43 52 43 01 / 07 56 41 47 16

01 88 12 25 01 - aj.lacourneuve@adn93-asso.org

01 55 87 02 11 - accueildejour@adn93-asso.org

01 48 20 82 60 - contact@ikambere.com

01 48 11 21 69 - 01 41 57 22 10

06 47 22 33 52

01 55 86 92 80 / whatsapp 07 45 51 41 42
associationfemmesboissiere@gmail.

01 48 57 55 80 
 sc.montreuil@gmail.com

 equipe.montreuil.930@secours-catholique.org

Le jeudi est réservé uniquement aux femmes et 
aux enfants 

1

2

Écoute confidentielle et anonyme 01 48 48 62 27 
Permanence téléphonique du lundi au vendredi 14h à 17h

Nous vous conseillons d’arriver tôt
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Du lundi au mercredi et dimanche de 11h à 17h

Femmes avec enfants (0 à 3 ans)

Secours Catholique

Centre d’accueil, de soins et
 d’orientation Médecins du Monde

8 rue des blés

Lundi : 9h30 à 12h30 
Mardi & jeudi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h

mission.banlieue.idf@medecinsdumonde.net

Femmes de la Boissière
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CAARUD Aulnay-sous-Bois/ Aurore

CAARUD Bondy - Yucca Groupe SOS 

CAARUD Montreuil - PROSES
Boulevard Robert Ballanger

92 rue Louis Auguste Blanqui

89 bis rue Alexis Pesnon

Lundi, mardi et jeudi de 10h15 à 13h et de 14h à 17h30 
Mercredi et vendredi de 14h à 17h30

Lundi, mardi et jeudi de 9h30 à 12h45 et de 14h à 18h 
Vendredi de 9h30 à 12h45 et de14h30 à 17h

Lundi de 10h45 à 17h30
Mercredi de 10h15 à 17h
Vendredi de 13h30 à 17hHoraires d’hiver du 1er novembre au 30 avril 

01 85 10 05 26 - caarudaurore93@aurore.asso.fr

01 48 50 89 96 - yucca@groupe-sos.org

01 43 60 33 22 - caarud-montreuil@proses.org

CAARUD Saint-Denis - PROSES

Maison des femmesMaison du bébé

25 Boulevard Carnot 

1 chemin du Moulet Basset 2 Rue du Dr Delafontaine (Entrée par la 
rue du Moulin Basset)

Lundi de 12h à 17h30 
Mardi de 15h à 18h30  
Mercredi de 10h à 12h30 

Du lundi au vendredi de 9h à 17h

Du lundi au vendredi de 9h à 16h30

01 55 87 02 33 - caarud.sd@proses.org

01 42 35 61 28 - contact@lamaisondesfemmes.fr

Femmes vulnérables ou victimes de violences

01 42 35 64 97

Parents avec bébé
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Amicale du Nid - Les Insoumises

L’accueil de jour est fermé le week end et les jours fériés.
Accès aux personnes handicapées.

Sur rendez-vous :

cimade.montreuil2020@gmail.com

Sur inscription à l’accueil. Accessible aux 
personnes à mobilité réduite.

Du mardi au dimanche de 8 h à 12 h

Apporter son nécessaire de douche. 
Pas de kit hygiène ni serviettes fournis. 

Accessible aux personnes à mobilité réduite.

19
21

92

Jeudi de 14h à 21h
Vendredi de 10h30 à 17h30

09 88 39 73 27  - emergence93@outlook.fr

Sur rendez-vous :

Sur rendez-vous 
 Jeudi de 14h à 19h 
Vendredi de 12h à 16h30

Bus 153 et 302 - Proudhon
Bus 139 et 239 - Front Populaire - Proudhon

Centre Le Millénaire, 23 rue Madeleine Vionnet
Bus 301/129/545/1 - La boissière
Bus 102 - Etienne Dolet

contact@asso-mamama.fr / asso-mamama.fr 

Mardi à partir de 8h (clôture des inscriptions vers 9h)



Numéros utiles
GRATUITS

Demande de mise à l’abri 115

Samu (urgence) 15

Pompiers 18

Police 17

Enfant en danger 119

Femme victime
de violences

3919

Urgence / Accident 112

Questions consommation
 de drogues 0800 23 13 13

12/25 ans : sexualité, 
santé, famille 0800 235 236

Questions VIH/sida  0800 840 800

Questions hépatites 0800 845 800 

Questions cancer 0805 123 124

Victime d'agression 
 propos racistes 01 41 83 42 08

Victime de viol 0800 05 95 95

Questions sexualités,
 contraception, IVG 0800 08 11 11 

Aide femmes enceintes, 
mères / enfants 0801 80 10 81
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Montreuil

Saint-Denis

Neuilly sur Marne Aulnay sous Bois

Bobigny

HÔPITAUX/PASS

Prestation

Bondy

La PASS (Permanence d’Accès aux Soins de Santé) propose un accueil inconditionnel et un 
accompagnement dans l’accès aux soins de santé des personnes sans sécurité sociale, sans aide 

médicale d’Etat (AME), sans complémentaire santé solidaire / couverture maladie universelle (CSS/CMU) ou 
avec une couverture sociale partielle.

HÉBERGEMENT/MISE À L’ABRI

Le Bourget

La Courneuve

Saint-Denis

Plaine St-Denis

Saint-Ouen

Drancy

Aubervilliers/La Courneuve

Aulnay-sous-Bois

Les Lilas

Montreuil

Sevran

Tremblay-en-France

Noisy-le-Grand

Rosny-sous-Bois

Pantin

Hôpital André Grégoire

Centre hospitalier Saint-Denis

56 boulevard de la Boissière 

5, rue du docteur Pierre Delafontaine

157 Aeroport de Paris le Bourg, Rue Alain Bozel 
Parking bâtiment BEA

Avenue Paul Vaillant Couturier, près du McDonald’s

Hôpital DELAFONTAINE 
Rue du Dr Delafontaine (au niveau des urgences)

10 Bd Anatole France

COMMISSARIAT 
15 rue Jean-Mermoz

PONT DE SOISSON 
Av. du Président-Wilson 

Église - 50 rue de Kleber

LA COURNEUVE - AUBERVILLIER RER

GARE
11 rue du Onze-Novembre

POSTE
Bd. de la Liberté

CROIX-DE-CHAVAUX
Marché sous la Halle

114 Av. Jean Jaurès  
Square de la Libération face au wagon

3 Bd de Stalingrad, à proximité de la gare 
de Sevran- Livry et du canalVIEUX-PAYS

10 rue Ch.Gouppy (derrière la Poste)

Rue Frédéric-Joliot-Curie à l’angle 
de la rue Salvador Allende

PONT DU CANAL
7 av. de la Gare

MONT D’EST Gare des Bus
Sous la passerelle de la promenade des 
Mares-Dimanche

Gare parking

Église
16 Pl. de l’Église 

Rue Roger Peutieu (Parking de la piscine)

9 place du Square-de-Geyter

Du lundi au vendredi de 9h30 à 16h

Du lundi au vendredi de 8h30 à 

Horaires 

Horaires 

Horaire : 20h45

Horaire : 22h

Horaire : 22h45

Horaire : 21h45

Horaire : 21h15

Horaire : 22h15

Horaire : 23h40

Horaire : 23h

Horaire : 20h15

Horaire : 22h15

Horaire : 23h15

Horaire : 20h15

Horaire : 23h
Horaire : 20h15

Horaire : 21h15

Horaire : 21h45

Horaire : 23h

Horaires : 21h45

Horaire : 20H15

Horaire : 21h45

 01 49 20 31 91- 01 49 20 31 94 - 
01 49 20 30 40

01 42 35 61 40

Contact

Contact

Hôpital de Ville Evrard
202 Avenue Jean Jaurès

Du lundi au vendredi de 9h à 17h sur RDVHoraires 

01 43 09 33 85
pass@epsve.fr

Contact

HÉBERGEMENT D’URGENCE POUR FAIRE UNE DEMANDE 
D’HÉBERGEMENT PLUS DURABLE

Des camions du Samu Social 93, du Secours Islamique 
de France et de la Croix Rouge française circulent 
dans le département tous les soirs pour aller à la ren-
contre des personnes sans abri et leur apporter un 
soutien moral, des prestations matérielles (couver-
ture, café, etc) ou soutenir dans des démarches. Pour 
qu’ils viennent à votre rencontre, appelez le 115.

Pour faire une demande d’hébergement, vous devez 
vous rapprocher de votre référent social si vous en 
avez un ou d’un service social en fonction de votre 
commune de domiciliation ou de rattachement (CCAS 
et assistant social de circonscription).
Si vous n’avez pas de domiciliation et n’avez de lien 
avec aucune commune, rendez-vous dans un accueil 
de jour.
Un travailleur social vous aidera à évaluer votre situa-
tion et vous orientera vers des lieux 
ressources afin de vous permettre d’être 
accompagné.

ÉQUIPE MOBILE D’AIDE/MARAUDE

Ci-après les points de rencontre des Restos du Cœur
Les camions passent du lundi au samedi

DISTRIBUTIONS ALIMENTAIRES

CHU Robert Ballanger

Hopital Avicennes

Boulevard Robert Ballanger

125 rue de Stalingrad

Du lundi au vendredi de 9h à 16h30  sur RDVHoraires 

Horaires 

01 41 70 82 48

01 48 95 51 93 - 01 48 95 55 55

Contact

Contact

Hôpital Jean Verdier

Avenue du 14 juillet

Du lundi au vendredi de 10h à 12h - 13h30 Horaires 
01 48 02 62 88 - 01 48 02 66 66Contact

Du lundi au vendredi de 9h à 13h - 14h à 16h

Retrouvez-nous sur soliguide.fr 
pour plus d’informations
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Bobigny
Rue du Colonel Rol Tanguy, 
devant le parking Léon de Bruxelles

Horaire : 21h30
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Le 115 est le service téléphonique d’urgence dédié aux 
personnes sans abri, accessible 24h/24h et gratuit.

L’écoutant vous écoute, vous oriente et 
enregistre votre demande de mise à l’abri. En cas de place 

disponible, le 115 vous recontacte pour vous donner 
l’adresse de l’hôtel social ou du centre d’hébergement. La 

mise à l’abri vous permet également d’être en contact avec 
un travailleur social pour améliorer votre situation.

Quelques recommandations : 

→ La recherche d’une solution adaptée peut être longue, il est 
important d’appeler le 115 chaque jour pour relancer votre 
demande. Ne vous découragez pas !
→ Ne vous déplacez jamais vers un centre 
d’hébergement sans avoir la certitude que votre place est 
réservée
→ En cas d’orientation vers un hébergement, respectez les 
horaires d’accueil qui vous ont été donnés : en cas de retard, 
prévenez le 115 qui se mettra en relation avec le centre 
d’hébergement

→ En cas d’orientation vers un hébergement, présentez-vous 
avec les personnes de votre famille pour lesquelles vous avez 
sollicité une mise à l’abri. 

Numéros utiles
GRATUITS

Demande de mise à l’abri 115

Samu (urgence) 15

Pompiers 18

Police 17

Enfant en danger 119

Femme victime
de violences

3919

Urgence / Accident 112

Questions consommation
 de drogues 0800 23 13 13

12/25 ans : sexualité, 
santé, famille 0800 235 236

Questions VIH/sida  0800 840 800

Questions hépatites 0800 845 800 

Questions cancer 0805 123 124

Victime d'agression 
 propos racistes 01 41 83 42 08

Victime de viol 0800 05 95 95

Questions sexualités,
 contraception, IVG 0800 08 11 11 

Aide femmes enceintes, 
mères / enfants 0801 80 10 81
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