
Pour les sans abri du 93!
L I S T E  D E  N O Ë L



Pour Noël, Madame V souhaite
... un logement



“

“

”

J’ai 45 ans et je suis seule, à la rue.
Au début, j'étais dépannée par des connaissances
qui m'ouvraient leurs portes, mais ensuite, c’est

devenu trop compliqué.

Je me suis réfugiée certains soirs dans des lieux
de culte, des gares, ou des halls d'immeubles,

mais on m’a demandé de partir.
Parfois, je prends les bus de nuit, mais là aussi,

les agents qui conduisent regardent 
d'un mauvais œil. 

Lorsque je cherche un coin pour déposer mon
duvet,  il y a toujours quelqu'un pour venir me

déloger, m'agresser, ou me prendre la place.
Rester dehors, c’est très dur. Quand on est une

femme, on risque d’être violée. 

La journée, je suis à l’accueil de jour. 
A 17 heures, c’est la fermeture et mon cœur se

serre car je sais ce qui m'attend la nuit.
Même si je ne mange pas, je voudrais un endroit

pour dormir, juste un coin pour dormir.



Pour Noël, Madame G souhaite
... un logement

J’ai un bac + 4, avec un enfant
handicapé et nous sommes 

à la rue.
“

”



Pour Noël, Monsieur “X” souhaite
... un logement

Propos recueillis lors d’un appel reçu au 115 : 

Toujours on me dit qu'on va 
me rappeler s'il y a de la place. 

Mais il n'y a jamais rien !

 

“
”



Pour Noël, Madame O souhaite
... un logement



“

“

”

Avant d’avoir une place à l’hôtel, nous dormions
à la gare avec mon fils polyhandicapé. 

C’était très difficile pour lui. 
Le soir, souvent, il pleurait.

Nous devions trouver des lieux pour dormir
tranquille afin d'éviter les personnes malsaines et

malveillantes.
Les nuits paraissaient interminables.

Un jour, 2 hommes sont venus et ils m’ont enlevé
mon sac ! Heureusement, j’avais toujours le

réflexe de cacher mes papiers sur moi. 

Une fois, quelqu’un a voulu marchander le corps
de mon fils pour satisfaire ses pulsions, j'en

tremble encore rien que d’en parler...

Aujourd’hui, l’essentiel, c’est que je suis en
sécurité ! 



Pour Noël, Monsieur “X” souhaite
... un logement

Propos recueillis lors d’un appel reçu au 115 : 

"Ça fait 6 mois que j'appelle 
tous les jours et toujours rien. 

Le froid commence à être dur à supporter. 

 

“
”



Pour Noël, Madame S souhaite
... un logement

Je reste dehors avec mon bébé de 9 mois.
Des fois, j’ai peur qu’elle tombe malade avec le froid.

On est épuisées. 
“

”



Pour Noël, Madame B souhaite
... un logement



Je me suis inscrite au Bachelor “Commerce
marketing - vente”. L’école m’a refusée

parce-que je suis mal-voyante. 
J’ai perdu ma chambre Crous et j’ai compris
que j’allais être à la rue, dans un endroit que

je ne connaissais pas... 
J’ai beaucoup pleuré! 

 J’ai dormi dans des abris bus, parfois dans
des cages d’escaliers. Un jour un homme m’a
même fait une proposition indécente en me
proposant 2000 euros pour le suivre dans

une chambre !
On m’a conseillé l’accueil de jour mais je ne

connaissais rien ! 
Arrivée ici, j’étais épuisée et j’avais très

peur. Heureusement qu’il y a la dame de
l’accueil de jour, c’est comme une mère pour

moi !

“

”



Pour Noël, Madame “X” souhaite
... un logement

Propos recueillis lors d’un appel reçu au 115 : 

Ma fille dort dehors sur un carton, avec moi. 
Son institutrice s’inquiète. 

Elle est somnolente en classe 
et elle a des courbatures.

 

“
”



Pour Noël, Monsieur L souhaite
... un logement

Je dors dans un squat...
Habiter là, ce n’est pas une vie.  “

”



Pour Noël, Monsieur P souhaite
... un logement



“

“

”

J’ai 59 ans et je suis technicien
informatique. 

Depuis mon divorce, je n’ai plus de
maison. Je dors dans ma voiture. 

Mes enfants sont avec mon ex-femme.

J’ai tout essayé pour avoir un toit, mais
mon salaire ne me permet pas d’avoir

accès aux aides sociales. 
Je n’ai pas de 1% patronal et aucun

bailleur ne veut me louer de logement.

Au début, j’appelais  le 115, mais je suis
découragé. Le temps d’attente est très
long, et j’ai l’impression que je ne vais

jamais être hébergé de cette façon.



Les colis alimentaires, ça peut aider ceux qui
dorment dans la voiture

Accueil de jour

”“



Pour Noël, Monsieur Y souhaite
... un logement

Cela fait 8 mois que je galère dans la rue!
On m’a volé mon scooter, on m’a tout volé. 

Je dors un peu n’importe où, dehors...
Des fois je ne peux même pas appeler le 115

parce que je n’ai plus de téléphone. ”

“



Pour Noël, Madame M souhaite
... un logement



“

“

”

Nous sommes à la rue.
Avec ma fille de 3 ans et mon mari, nous
dormons parfois dans le RER mais il y a

des rats.  
Nous essayons de trouver un endroit

moins sale.

Nous appelons le 115 tous les jours, mais
il n’y a pas d’hébergement. 

Je viens souvent à l’accueil de jour
pendant que ma fille est à l’école. J’ai

l’impression qu’elle ne réalise pas trop ce
que nous vivons pour le moment.

Je déplore cette situation, mais j’ai
l’espoir que les choses changent.



Pour Noël, Monsieur “X” souhaite
... un logement

Propos recueillis lors d’un appel reçu au 115 : 

Je suis lycéen.
Depuis ma fin de prise en charge ASE, 

j’ai épuisé tout mon réseau amical !
Maintenant je suis à la rue. 

C’est difficile de trouver un lieu décent pour dormir et
faire mes devoirs.

 

“

”



Pour Noël, Monsieur A souhaite
... un logement

Je suis divorcé, j’ai 2 enfants.
Depuis mon accident de travail, je suis à la rue.

Dormir de gauche à droite, c‘est toujours la
souffrance!

“
”



J’étais à la rue. J’ai accouché et je suis restée à
l’hôpital avec mon bébé. Un jour, une dame

m’a expliqué que ce n’était plus possible.
Aujourd’hui j’ai une place à l’hôtel mais

partout les gens dorment dehors

Madame O

Pour Noël, Madame O souhaite
... un logement

”

“



Les mamans à la rue manquent de tout, 
de couches par exemple

Personnel de l’accueil de jour
”“



Pour Noël, Monsieur B souhaite
... un logement

J’appelle le 115 tous les jours. 
Il y a des heures d’attente.

Des fois, je n’arrive pas à les avoir, et sinon, ils
me disent qu’il n’y a pas de place.”
“



Voici nos colis alimentaires, 
mais malheureusement, 

il n’y en a pas pour tout le monde

Accueil de jour

”
“



Pour Noël, Monsieur H souhaite
... un logement



“

“

”

Il y a le refrain qui revient tous les jours... 
Nous avons reçu votre demande, nous

n’avons pas de place. 

Je suis papa de 3 garçons. 
Je parle 4 langues et j’ai voyagé dans

plusieurs pays avec mon ancien travail. 
Depuis mon divorce, je suis à la rue. 

J’ai une garde alternée, mais je n’ai pas
d’endroit pour recevoir mes enfants.

Chaque jour, je me lave et je m’entretiens. Je
suis venu à l’accueil de jour pour me raser.

Je suis très reconnaissant de pouvoir faire ça
ici, et pour toute l’aide qu’ils m’apportent.

Actuellement, je dors dans un container
frigorifique que j’ai baptisé “La Mort”. 



Pour Noël, Madame “X” souhaite
... un logement

Propos recueillis lors d’un appel reçu au 115 : 

Je dors dans un garage avec 
mes 3 petits enfants. 

Il va fermer, je n’ai nulle part où aller !
 

“
”



Pour Noël, Madame X souhaite
... un logement

Je suis à l’hôtel 115 avec ma fille qui a subi plusieurs
opérations à la jambe. Elle a du mal à se déplacer dans

la petite chambre, mais elle est très courageuse.
Ce n’est pas toujours facile pour faire les devoirs, en

général elle va sur le lit pour étudier.
Elle a beaucoup de transports pour aller à l’hôpital.

Elle marche aussi beaucoup pour aller à l’école.

“

”



Pour Noël, Monsieur E souhaite
... un logement

Je viens à l’accueil de jour, pour pouvoir, 
au moins, prendre une douche “

”



Nous distribuons quelques repas chauds. 
En 22 ans de carrière, je n’ai jamais vu cela !

Aujourd’hui, tout le monde 
peut rester à la rue.

Personnel de l’Accueil de jour
”

“



Pour Noël, Monsieur P souhaite
... un logement

Je suis à la rue.
Je ne me suis pas coupé les cheveux depuis 3 mois.

J’ai appelé le 115 plein de fois mais ils ne me trouvent
rien. Je suis vraiment fatigué !  

“
”



Pour Noël, Monsieur P souhaite
... un logement

Je suis à la rue depuis 6 mois. 
Je viens ici, dans un accueil de jour pour laver

mes vêtements et avoir un peu chaud.
Ma famille m’a laissé dormir dehors. 
Je reste dans les gares, dans les bus...

Il n’y a pas souvent de gens qui m’aident. ”

“



Pour Noël, Madame T souhaite
... un logement



“

“

”

Avec mon mari, nous avons quitté notre
maison pour nous éloigner de la 

belle famille. 
Il cherche du travail dans la journée, et
moi je travaille trois jours par semaine.

Nous n’avons pas assez d’argent pour le
loyer et nous ne trouvons pas de

logement. 

Je suis dans un hébergement d’urgence
alors je remercie de ne pas être dehors.

Mais mon mari, lui, il n’a pas le droit. 
Il est dans la rue.  

C’est difficile d’être séparés.
Nous aimerions trouver quelque chose,

même si c’est loin.



Je suis restée à la rue pendant 3 mois.
J’étais déjà enceinte et j’ai un fils de 2 ans.

Maintenant, je suis à l’hôtel, 
mais nous n’avons rien pour vivre ”

“

Pour Noël, Madame M souhaite
... un logement



Pour Noël, Madame “X” souhaite
... un logement

Propos recueillis lors d’un appel reçu au 115 : 

Quand les hommes me voient seule 
dans la rue ils viennent m’embêter,
 je me suis enfuie hier parce qu’ils 

étaient plusieurs à m’approcher.
 Madame j’ai peur .

 

“

”



Pour Noël, Monsieur A souhaite
... un logement



“

“

”

Je suis à la rue depuis 2018. 

J’habitais avec un ami dans un foyer mais
après une grosse dispute ils nous ont mis

dehors. 
Depuis, j’erre dans les rues et je passe

mes journées dans les accueils
de jour. 

J’ai un gros problème au pied qui a
nécessité 2 grosses opérations, 

pour manger, je viens à Emmaüs. 

J’ai essayé plusieurs fois de contacter le
115 mais le temps d’attente est trop long

j’ai abandonné.



De plusieurs accueils de jour dans le 93
Des écoutants 115
D’une équipe mobile d’aide dans le 93

Une récolte de témoignages organisée avec la
participation :


